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dan Ilmu keguruan IAIN Bukittinggi pada tahun ajaran 2018/2019.

Latar belakang peneliti melakukan penelitian ini bertitik tolak dari
permasalahan yang ditemui dilokasi penelitian yaitu masih ada beberapa
remaja yang sengaja meninggalkan puasa pada bulan Ramadhan, masih
ada remaja yang hanya berpuasa di depan orang tuanya, masih ada Remaja
yang berpuasa setengah hari, masih ada Remaja yang mengumpulkan uang
untuk membeli nasi dan makanan serta makan bersama di siang hari di
bulan Ramadhan, kurangnya perhatian orang tua terhadap puasa remaja
pada bulan Ramadhan. Sedangkan tujuan penelitian ini sendiri adalah
bagaimana metode orang tua dalam mendidik ibadah puasa pada remaja
dan kendala-kendala apa saja yang dihadapi oleh orang tua dalam
mendidik ibadah puasa pada remaja.

Dalam melakukan penelitian ini penulis menggunakaan penelitian
lapangan (Field research), yang bersifat deskriptif kualitatif, yang
berlokasi di Jorong Polong Duo kenagarian Koto Alam kecamatan
Pangkalan Koto Baru. Dengan orang tua yang memiliki anak remaja
sebagai informan kunci dan remaja yang masih berusia sekolah sebagai
informan pendukung Alat pengumpulan data yang penulis gunakan adalah
observasi dan wawancara. Serta teknik pengolahan datanya yaitu dengan
reduksi data, display data dan editing.

Dari hasil penelitian yang penulis lakukan terhadap orang tua dan
remaja di Jorong Polong Duo, kenagarian Koto Alam Kecamatan
Pangkalan Koto Baru, dapat diambil kesimpulan bahwa, metode orang tua
dalam mendidik remaja dalam melaksanakan ibadah puasa Ramadhan
sudah terlaksana, seperti memberikan teladan, memberikan pengawasan,
pembiasaan, hukuman motivasi serta pengawasan Namun metode orang
tua yang sudah terlaksana tersebut masih belum maksimal diterapkan
kepada anak. Orang tua masih kurang menyadari bagaimana pentingnya
metode yang mereka berikan bagi anak-anaknya dalam menjalani ibadah
puasa. Sehingga masih banyak anak remaja yang bersekolah yang sering
berprilaku menyimpang di bulan Ramadhan Hal ini disebabkan oleh
rendahnya pengetahuan agama, keterbatasan waktu serta kesibukan orang
tua dalam memenuhi kebutuhan.
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