ABSTRAK

Skripsi ini berjudul Hubungan antara Empati dengan Perilaku
Prososial Menolong Siswa di SMA N 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar, yang
ditulis oleh Silvia Nim 2615.232, Program Studi Bimbingan dan Konseling,
Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Bukittinggi 2019.

Masalah pokok yang ada dalam penelitian ini adalah ada beberapa siswa
yang memiki perilaku prososial rendah, karena peneliti melihat pada saat sekolah
mengadakan kegiatan gotong royong hanya beberapa siswa yang benar-benar
melakukan kegiatan tersebut, selain itu masih banyak siswa yang tidak
mempedulikan dengan kegiatan-kegiatan sosial yang dilaksanakan sekolah
tersebut. Peneliti juga melihat cara berperilaku siswa yang banyak memilih-milih
teman, membuang sampah sembarangan,tidak peduli ketika teman meminta
tolong, kurang suka berbagi. Selain itu peneliti juga melihat rasa empati siswa
yang tinggi dari sejumlah siswa yang menyumbang untuk membantu salah satu
temannya yang sedang kesulitan dalam ekonomi, membantu temannya untuk
menyelesaikan masalah yang sedang dihadapinya, berbagi makanan kepada teman
yang tidak membawa makanan dan membantu teman yang sedang kesusahan dan
sebagainya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui signifikansi
hubungan antara empati dengan perilaku prososial siswa di SMA N 1 X Koto
Kabupaten Tanah Datar.

Penelitian ini tergolong pada penelitian korelasi yaitu menghubungkan dua
buah variabel yang berbeda. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas XI jurusan IS SMA N 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar dengan jumlah 112
orang, sampel penelitian sejumlah 57 orang siswa yang diambil dengan dengan
menggunakan teknik simple random sampling. Data dikumpulkan dengan
menggunakan instrumen skala dan teknik analisis data menggunakan statistik
sederhana. Pengkorelasian variabel penelitian menggunakan rumus r Product
Moment, dengan teknik analisis data menggunakan Statistic Product and Service
Solution (SPSS) versi 22.00.

Hasil penelitian mengenai hubungan empati dengan perilaku prososial
menolong siswa kelas XI jurusan IS SMA N 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar,
diperoleh ryy sebesar 0.585 sementara dari rwner degree of freedom (df)=55
diperoleh angka 0.2609, pada taraf signifikan 0.05. Maka dapat diketahui bahwa
rhiung > dari pada rewpel,Sehingga dapat diketahui bahwa terdapat hubungan yang
signifikan secara positif antara empati dengan perilaku prososial siswa kelas XI
jurusan IS SMA N 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar, yang berarti Ha diterima dan
Ho ditolak. Angka indeks korelasi tersebut terletak antara interpretasi 0.40-0.599.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa empati siswa SMA N 1 X Koto Kabupaten
Tanah Datar memiliki korelasi yang sedang atau cukup dengan perilaku prososial.
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