
 
 

 
 

ABSTRAK 

Rabiatul Adawiya Nim.2616.154, Skripsi ini berjudul “Pelaksanaan 

Bimbingan Karir Dengan Menggunakan Teknik Modelling Di SMK 

Negeri 1 Tanjung Raya. “ Prodi Bimbingan dan Konseling Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam (IAIN) Bukittinggi 2020. 

Adapun yang menjadi latar belakang dalam penelitian ini adalah guru 

BK di SMKN 1 Tanjung Raya sudah pernah melaksanakan layanan 

bimbingan karir dengan menggunakan teknik modeling, tetapi masih belum 

maksimal, sehingga masih banyak siswa yang belum mengetahui karir, 

jurusan yang akan dipilih ketika melanjutkan studi, mereka belum bisa 

merencanakan karir nya setelah tamat dari sekolah, dan belum bisa 

mengambil keputusan apakah melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih 

tinggi atau bekerja. 

Penelitian ini merupakan salah satu penelitian lapangan 

(fieldresearch) yang bersifat deskriptif kualitatif. Adapun yang menjadi 

informan kunci dalam penelitian ini adalah guru BK dan informan 

pendukungnya adalah siswa kelas XI TKJ 2. Penulis mengumpulkan data 

dengan teknik observasi dan wawancara. Analisa data dilakukan dengan 

reduksi data, disiplay data, mengambil kesimpulan dan veirifikasi data.  

Sedangkan teknik keabsahan data dilakukan dengan cara triangulasi data. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan; 1) 

tahap pemahaman yang diberikan oleh guru BK adalah dengan memberikan 

pemahaman terhadap siswa agar ia dapat memahami dirinya. Hal ini 

bertujuan agar siswa dapat mempersiapkan diri dengan lebih matang dalam 

merencanakan karir untuk masa yang akan datang, 2) Tahap persiapan yang 

diberikan oleh guru BK adalah dengan memberikan bimbingan tentang 

persiapan siswa dalam menghadapi karir. Dalam hal ini guru BK memberikan 

contoh dan pengalaman terhadap siswa SMKN 1 Tanjung Raya. Dengan 

memberikan contoh dan berbagai pengalaman, siswa dapat meneladani dan 

mengambil hikmah dari apa yang sudah dicontohkan oleh guru BK, 3) Tahap 

pengenalan dunia kerja dilakukan oleh guru BK dengan memberikan nasehat 

kepada siswa. Hal ini bertujuan agar siswa kokoh dan gigih dalam 

mempersiapkan diri dalam merencanakan karir dan pendidikan untuk masa 

yang akan datang, 4) tahap perencanaan masa depan diberikan oleh guru BK 

dengan mempersiapkan siswa untuk menghadapi berbagai masalah yang 

dihadapi serta membekali siswa agar mampu menghadapi berbagai persoalan 

yang dihadapi dalam dunia kerja. 
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