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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Pengaruh Kegiatan Organisasi Mahasiswa Pecinta 

Alam Terhadap Kegiatan Belajar Mahasiswa IAIN Bukittinggi” yang disusun 

oleh Mila Nosari Nim 2616.075, Skripsi Mahasiswa Program Studi S1 

Bimbingan Dan Konseling Fakultas Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan (FTIK) Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Bukittinggi Tahun 1441H/2020M. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh mahasiswa yang mengikuti organisasi 

mapala yang cenderung mengalami masalah belajar yaitu seperti jarang masuk 

kelas untuk mengikuti perkuliahan, jarang mengumpulkan tugas perkuliahan, dan 

ketika mengikuti perkuliahan mereka cenderung tidak konsentrasi dan sering 

menguap karena mengantuk, serta mengalami keterlambatan untuk menamatkan 

studi tepat pada waktunya atau dengan kata lain mereka terlambat wisuda. Tujuan 

penelitan ini adalah untuk mengetahui seberapa besar pengaruh kegiatan 

organisasi mahasiswa pecinta alam terhadap kegiatan belajar mahasiswa IAIN 

Bukittinggi. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian regresi dengan 

pendekatan kuantitatif, Pengumpulan data menggunakan kuesioner kepada 31 

anggota mahasiswa pecinta alam yang aktif di IAIN Bukittinggi. Teknik 

pengolahan data yang dilakukan adalah Uji Validitas, Uji Reliabilitas, Uji 

Normalitas, Uji Linieritas, Uji Analisis Korelasi, Uji Koefisien Determinan (R
2
), 

dan Uji Regresi Linier Sederhana. Teknik pengolahan data ini dilakukan dengan 

menggunakan bantuan program Statistical Package for the Social Sciences 

(SPSS) versi 16. 

Berdasarkan pengolahan data diperoleh nilai signifikansi (Sig) sebesar 

0,000 lebih kecil dari  <  0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan 

Ha diterima, yang berarti bahwa terdapat pengaruh kegiatan organisasi mapala (X) 

terhadap kegiatan belajar (Y) mahasiswa IAIN Bukittinggi.  Kemudian dari uji 

koefisien determinasi yang merupakan kuadrat dari koefisien korelasi diketahui 

“Besar pengaruh kegiatan organisasi mahasiswa pecinta alam terhadap kegiatan 

belajar mahasiswa IAIN Bukittinggi yang mengikuti organisasi mapala tersebut 

adalah sebesar 66,9%”. Jadi kesimpulannya yaitu mahasiswa yang aktif mengikuti 

kegiatan organisasi mahasiswa pencinta alam kegiatanya belajarnya dipengaruhi 

oleh kegiatan organisasi mapala yang diikutinnya tersebut. 
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