ABSTRAK

Skripsi yang berjudul “Tingkat Kemandirian Belajar Pada Remaja Di Jorong
Koto Nan Gadang Kenagarian Aie Angek Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah
Datar” yang ditulis oleh ANISA FITRIANI, NIM 2615.194,Program Studi Bimbingan
dan Konseling Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Bukittinggi tahun 2021.

Penelitian ini di latar belakangi oleh fenomena yang ditemui penulis di lapangan,
yaitu di Jorong Koto Nan Gadang Kenagarian Aie Angek Kecamatan X Koto Kabupaten
Tanah Datar yang mana masih ada remaja yang terindikasi belum mandiri dalam belajar
sepertimasih ketergantungan pada orang lain sepertimenyuruh orang lain mengerjakan
tugas/pr, kurang percaya diri dalam belajar seperti mencontek pr, kurang disiplin dalam
belajar seperti menunda-nunda mengerjakan tugas/pr, kurang bertanggung jawab dalam
belajar yaitu tidak menyelesaikan tugas yang diberikan guru, tidak berinisiatif untuk
belajar sendiri seperti tidak belajar kalau tidak disuruh belajar, dan kurang melakukan
kontrol diri dalam belajar seperti lebih mementingkan bermain daripada belajar.Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kemandirian belajar pada remaja di Jorong Koto
Nan Gadang Kenagarian Aia Angek Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah Datar.

Penelitian ini tergolong penelitian kuantitatif deskriptif.Populasi penelitian ini
adalah seluruh remaja di Jorong Koto Nan Gadang Kenagarian Aie Angek Kecamatan X
Koto Kabupaten Tanah Datar vyaitu sebanyak 40 orang.Pengambilan sampel
menggunakan teknik total samplingyaitu menjadikan seluruh populasi penelitian sebagai
sampel penelitian yang berjumlah 40 orang remaja. Instrumen yang digunakan dalam
penelitian ini adalah skala Likert dengan 39 item pernyataan yang sudah valid
sertadengan teknik analisis data menggunakan teknik analisis persentase.

Hasil penelitian tingkat kemandirian belajar pada remaja per-indikatornya yaitu
untuk indikator ketidaktergantungan pada orang lain yaitu 78% diartikan kategori tinggi,
indikator memiliki kepercayaan diri yaitu 75% diartikan kategori sedang, indikator
berperilaku disiplin yaitu 73% diartikan kategori sedang, indikator memiliki rasa
tanggung jawab yaitu 75% diartikan kategori sedang, Indikator berperilaku berdasarkan
inisiatif sendiri adalah 67% diartikan sedang/rata-rata, indikator melakukan kontrol diri
yaitu 68% diartikan kategori sedang. Sedangkan persentase secara keseluruhan
kemandirian belajar pada remaja di Jorong Koto Nan Gadang Kenagarian Aie Angek
Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah Datar adalah 72,7% berada pada kategori sedang.
Idealnya remaja dikatakan benar-benar sudah mandiri dalam belajar apabila mencapai
tingkat kemandirian belajar yang tinggi atau sangat tinggi (76-100%).Untuk itu
diharapkan remaja dapat menjaga kemandirian belajarnya dengan cara melatih diri untuk
tidak selalu bergantung pada orang lain dalam belajar, selalu kepercayaaan diri dalam
belajar, selalu disiplin dalam belajar terutama dari segi waktu, selalu bertanggung jawab
menyelesaikan tugas dengan baik, selalu berperilaku berdasarkan inisiatif sendiri dengan
selalu membiasakan diri untuk belajar tanpa harus di suruh terlebih dulu, selalu
mengontrol diri dalam belajar dengan selalu mengutamakan belajar dan tetap fokus walau
ada yang mengganggu.
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