
 
ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Pergeseran Trend Religi Outfit Of The Day (OOTD) 

Di Kalangan Mahasiswi UIN Bukittinggi”, yang ditulis oleh Naila Puspita dengan 

NIM 4622014. Program Studi Sosiologi Agama Fakultas Ushuluddin Adab dan 

Dakwah, Universitas Islam Negeri Sjech M. Djamil Djambek Bukittinggi. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh realita bahwa adanya perubahan gaya 

berpakaian beberapa mahasiswi di kampus bernuansa Islam yang tidak lagi hanya 

berorientasi pada kesederhanaan dan kepatuhan norma, tetapi mulai mengikuti 

trend. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk-bentuk pergeseran 

trend religi OOTD dan faktor-faktor yang mempengaruhi pergeseran trend religi 

tersebut. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, dan penelitian 

dilakukan di UIN Bukittinggi. Metode yang digunakan untuk mengumpulkan data 

melibatkan observasi, wawancara dengan mahasiswi, dan pencatatan, dan kegiatan 

ini dilakukan dengan beberapa mahasiswi yang sesuai dengan standar yang 

ditetapkan. Metode analisis data melibatkan reduksi data, penyajian yang jelas, dan 

pengambilan kesimpulan berdasarkan data tersebut. Hal ini didukung dengan 

menggunakan berbagai sumber untuk memeriksa keakuratan dan reliabilitas data. 

Analisis data menggunakan teori Habitus Pierre Bourdieu. 

Hasil penelitian ini menemukan adanya bentuk pergeseran khususnya pada 

hijab dan atasan, dapat terlihat dari perbandingan mahasiswa lama dengan saat ini, 

modelan hijab yang lebih variatif yang tetap menyesuaikan dengan aturan namun 

juga ada beberapa yang sedikit keluar dari batas aturan. Faktor yang 

mempengaruhinya yaitu pengaruh dari media sosial, lingkungan pergaulan, 

kenyamanan. Melalui teori habitus, perubahan ini dipahami sebagai hasil interaksi 

antara habitus ,modal (seperti pengaruh tren) dan arena (kampus religius). 

Perubahan selera berpakaian mahasiswi dari gaya sederhana menuju gaya modern 

dan trendi. 

Kata Kunci: OOTD (Outfit Of The Day), Habitus, Religi 
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