ABSTRAK

Ulfi Amanda, NIM: 2121103, Judul Skripsi “Pengaruh Penerapan Model
Pembelajaran Self Directed Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada
Mata Pelajaran Fikih Di Madrasah Aliyah Swasta (MAS) Muhamadiyah
Lawang Tigo Balai Kecamatan Matur Kabupaten Agam Sumatera Barat”

Penelitian ini dilatarbelakangi karena penulis menemukan beberapa masalah
di Madrasah Aliyah Swasta (MAS) Muhamadiyah, terutama pada mata pelajaran
fikih di kelas X. Dalam proses belajar fikih yang dilakukan di Madrasah Aliyah
Swasta (MAS) Muhamadiyah Lawang Tigo Balai masih terfokus kepada guru
(teacher centered approach) dan menggunakan model pembelajaran Directed
Intruction siswa hanya memperhatikan guru sehingga masih banyak siswa yang
tidak aktif dalam pembelajaran dan merasa bosan. Guru mata pelajaran fikih
disekolah tersebut belum menggunakan model Self Directed Learning (SDL). Dan
terdapat beberapa siswa yang memiliki nilai dibawah target yang telah ditentukan.
Oleh karena iu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Self
Directed Learning (SDL) terhadap hasil siswa pada mata pelajaran fikih di
Madrasah Aliyah Swasta (MAS) Muhamadiyah kelas X Lawang Tigo Balai
Kecamatan Matur Kabupaten Agam Sumatera Barat.

Penelitian ini penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode penelitian
Quasi Experimental dengan desain penelitian Post Tes Only Design with
Nonequivalent Groups. Penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu variabel bebas
(Independent Variable) adalah model pembelajaran Self Directed Learning (SDL)
dan variabel terikat (Dependent Variabel) adalah hasil belajar. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan tes berupa Post Tes dan observasi terhadap guru
maupun siswa. Jumlah populasi pada penelitian ini adalah sebanyak 68 orang
siswa dan jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 40 siswa orang siswa
dengan teknik pengambilan sampel yang digunakan yaitu Cluster Random
Sampling yang dilakukan melalui uji homogenitas terhadap populasi, kemudian
sampel dipilih secara acak dengan mencabut lot.

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, maka hasil penelitian ini
adalah penerapan model Self Directed Learning (SDL) memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap hasil belajar siswa. Hal ini didukung oleh hasil uji
Independent Sampel T-tes, dengan nilai sig (2-tailed) sebesar 0,001, dengan
menggunakan dasar mengambil keputusan apabila sig < 0,05, maka maka
menunjukan perbedaan skor pemahaman siswa antara kelas eksperimen dengan
menggunakan model pembelajaran Self Directed Learning (SDL) dan kelas
kontrol dengan menggunakan pembelajaran Directed Intruction. Maka dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan penerapan model
pembelajaran Self Directed Learning (SDL) terhadap hasil belajar siswa.
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