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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “PENGARUH KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

TERHADAP KEHARMONISAN RUMAH TANGGA DI JORONG 

PANGALIAN KAYU” yang disusun oleh Lastri, 2620103, Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Universitas Islam 

Negeri Sjech M. Djamil Djambek (UIN) Bukittinggi, 2024. 

Penelitian ini dilatar belakangi dengan adanya fenomena yang terjadi pada 

pasangan suami istri di Jorong Pangalian Kayu. Adanya beberapa pasangan suami 

istri yang mengalami persoalan rumah tangga yang diakibatkan oleh kurangnya 

komunikasi interpersonal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

komunikasi interpersonal terhadap keharmonisan rumah tangga. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasi dengan populasi 440 

KK (pasangan suami istri). Teknik penarikan sampel dalam penelitian ini 

menggunakan teknik accidental sampling yang artinya dengan mengambil individu 

siapa saja yang dapat ditemui. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 210 kk dengan 

menggunakan rumus slovin. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

kuesioner komunikasi interpersonal dan keharmonisan rumah tangga. Analisis data 

yang dilakukan untuk uji hipotesis penelitian yaitu uji F dan uji determinasi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hasil perhitungan nilai Fhitung 14, 433 

dengan tingkat signifikansi sebesar 0,000 < 0,05, nilai sig lebih kecil dari 0,05 

dengan demikian H0 ditolak dan Ha diterima artinya komunikasi interpersonal 

terhadap keharmonisan rumah tangga berpengaruh signifikan. Komunikasi 

interpersonal terhadap keharmonisan rumah tangga dengan nilai R Square 0, 033 

(3,3%) bahwa pengaruh komunikasi interpersonal terhadap keharmonisan rumah 

tangga sebesar 3,3%. Dapat disimpulkan bahwa semakin efektif komunikasi yang 

dilakukan antara pasangan suami istri maka semakin harmonis hubungan 

pernikahan atau rumah tangga mereka. Hal ini dikarenakan dengan komunikasi 

yang efektif suami istri akan lebih memahami peran dan fungsinya dalam berumah 

tangga.  
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