
ABSTRAK 

Skripsi Ini Berjudul Hubungan Pola Asuh Orang tua dengan Prokrastinasi 

Akademik Siswa Jurusan Teknik Permesinan di SMKN 1 Bukittinggi di Tulis 

Oleh Sucy Astika Nim: 2613.071 Jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Institut Agama Islam Negeri Bukittinggi. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh fenomena siswa yang sering menunda 

tugas yang diberikan oleh guru mata pelajaran, siswa yang terlambat dalam 

memberikan tugas yang diberikan guru seperti lupa dan meminta perpanjangan 

waktu, siswa tidak mengumpulkan tugas yang diberikan guru, pola asuh yang 

diberikan orang tua memperbolehkan anak untuk melakukan apa saja yang 

diinginkannya, siswa lebih banyak bekerja daripada bermain dengan teman-

temannya, orang tua siswa lebih banyak tidak berada di rumah, orang tua siswa 

yang memukuli anaknya ketika tidak membuat tugas, orang tua yang hanya 

membiarkan anaknya ketika tidak membuat tugas dan terdapat hubungan pola 

asuh orang tua dengan prokrastinasi akademik siswa. 

  
Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan: Besar hubungan pola asuh 

orang tua dengan prokrastinasi akademik siswa jurusan teknik permesinan di 

SMKN 1 Bukittinggi. Penelitian ini tergolong pada penelitian korelasi yaitu 

menghubungkan dua buah variabel yang berbeda. Populasi dalam penelitian ini 

adalah siswa jurusan teknik permesinan sejumlah 48 orang. Sampel penelitian 

sejumlah 48 orang siswa yang diambil dengan menggunakan teknik Purposive 

Sampling. Data dikumpulkan dengan menggunakan instrumen skala Likert dan 

teknik analisis data menggunakan statistik sederhana. Pengkorelasian variabel 

penelitian menggunakan rumus r Product Moment, dengan teknik analisis data 

menggunakan Statistical Product and Service Solution (SPSS) Versi 22.00. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara pola asuh orang tua dengan prokrastinasi akademik siswa jurusan teknik 

permesinan di SMKN 1 Bukittinggi. Ini dibuktikan dengan diterimanya hipotesis 

alternatif dan ditolaknya hipotesis nihil yang terlihat dari hasil perhitungan r xy 

besar dari r tabel dengan taraf signifikan 0,05. Dimana nilai r xy adalah besar 0,338 

dan r tabel yaitu 0,291. Sedangkan besar hubungan pola asuh orang tua dengan 

prokrastinasi akademik siswa jurusan teknik permesinan di SMKN 1 Bukittinggi 

terlihat dari nilai koefisien determinasi antara variabel pola asuh orang tua (X) dan 

prokrastinasi akademik  (Y) sebesar 11,42%. Dilihat dari tabel rxy yang diperoleh 

adalah 0,338 terletak antara 0,20-0,399 maka diperoleh interpretasi bahwa pola 

asuh orang tua memiliki korelasi yang rendah dengan prokrastinasi akademik 

siswa jurusan teknik permesinan di SMKN 1 bukittinggi. Angka ini menunjukan 

bahwa 11,42% prokrastinasi akademik siswa, selebihnya ditentukan oleh hal lain. 

 

 

 


