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ABSTRAK

Serli Susvita, 2614.200, Bimbingan dan Konseling : Upaya Guru Bimbingan
Konseling untuk Mencegah Penyalahgunaan Narkoba Di SMA N 1 Candung.
Prodi Bimbingan dan Konseling, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut
Agama Islam Negeri (IAIN) Bukittinggi.

Penelitian ini memfokuskan kepada upaya guru bimbingan dan konseling
untuk mencegah penyalahgunaan narkoba di SMA N 1 Candung. Adapun tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui Upaya Guru Bimbingan dan Konseling
untuk Mencegah Penyalahgunaan Narkoba di SMA N 1 Candung.

Didalam penelitian ini peneliti menggunakan metodologi penelitian
kualitatif yang bersifat deskriptif, yaitu dengan menggambarkan kejadian yang
terjadi di lapangan. Teknik pemilihan informan yang peneliti gunakan adalah
teknik snowball sampling yaitu informan diambil secara acak. Satu informan
dapat memberikan informasi-informasi yang akan dikembangkan. Informan kunci
nya adalah 2 orang guru bimbingan dan konseling, sedangkan informan
pendukungnya adalah 1 orang kepala sekolah dan 9 orang siswa SMA N 1
Candung. Teknik pengumpulan data adalah observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Teknik analisis data yang peneliti gunakan adalah reduksi data,
display data, verifikasi data, sedangkan teknik keabsahan data yang peneliti
gunakan adalah triangulasi data yang diartikan sebagai teknik pengumpulan data
yang bersifat menggabungkan dari berbagai teknik pengumpulan data yang telah
ada.

Hasil dari penelitian diperoleh bahwa upaya yang dilakukan oleh Guru
Bimbingan dan Konseling untuk mencegah penyalahgunaan narkoba yaitu melalui
tugas pokok Guru Bimbingan dan Konseling, diantaranya, a) upaya preventif
tentang penyalahgunaan narkoba dengan cara layanan informasi, layanan
bimbingan kelompok, kegiatan pendukung, kerjasama dengan pihak terkait, dan
penguatan yang diberikan oleh Guru Bimbingan Konseling.


