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ABSTRAK 

Skripsi ini disusun oleh Erlangga Shafira Azzahara, NIM 3222109, 

Program Studi S1 Ekonomi Islam, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, dengan 

judul skripsi “Analisis Peran Perempuan Dalam Menjaga Ketahanan Ekonomi 

Keluarga Menurut Perspektif Ekonomi Islam (Studi Kasus: Perempuan 

Pedagang Sayur di Nagari Padang Laweh, Kabupaten Agam)”. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketidakstabilan pendapatan keluarga 

dari sektor pertanian di Nagari Padang Laweh, Kecamatan Sungai Pua, Kabupaten 

Agam, yang mendorong keterlibatan perempuan dalam aktivitas berdagang sayur 

untuk menjaga ketahanan ekonomi keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui peran perempuan pedagang sayur dalam menjaga ketahanan ekonomi 

keluarga menurut perspektif ekonomi Islam. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif kualitatif 

dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Informan penelitian berjumlah 11 orang yang ditentukan melalui teknik purposive 

sampling. Analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi perempuan bekerja sebagai 

pedagang sayur terbagi menjadi dua, yaitu faktor ekonomi sebagai upaya menjaga 

likuiditas ekonomi keluarga akibat pendapatan suami dari sektor pertanian yang 

tidak menentu, dan faktor non-ekonomi sebagai bentuk aktualisasi diri. Ketahanan 

ekonomi keluarga informan tergolong baik, ditinjau dari tujuh indikator, yaitu 

seluruh informan telah memiliki tempat tinggal sendiri, total pendapatan keluarga 

berada di atas Upah Minimum Kabupaten (UMK) dan secara subjektif dirasa cukup 

untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari, kemampuan membiayai pendidikan anak 

hingga tidak ada yang putus sekolah, serta kepemilikan jaminan kesehatan BPJS, 

namun dalam hal tabungan belum semua informan mampu menyisihkan 

pendapatan secara rutin. Ditinjau dari perspektif ekonomi Islam, aktivitas 

berdagang yang dilakukan telah memenuhi syarat-syarat perempuan bekerja dalam 

Islam, yaitu memperoleh izin dan dukungan suami, mampu membagi waktu tanpa 

melalaikan kewajiban rumah tangga, mempertimbangkan keputusan bekerja secara 

matang, serta menjaga etika syar’i seperti menutup aurat, menghindari khalwat dan 

ikhtilath, dan tidak tabarruj. 
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